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摘  要  针对应用型高校“Web前端开发”课程教学学时比较少、课程实践力度不够，难以达到“独立开发实用网站”

课程目标的实际问题，通过分析课程的知识构成特性，重组课程教学内容，加强理论课与实践课的有机融合，注重实

践教学的有效性，运用线上线下混合式教学方式，采用案例教学法、项目教学法和双线融合教学法进行课程的教学实

践，取得了良好的教学效果。 
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Abstract—Addressing the practical issue that the "Web Front-End Development" course at application-oriented 

universities faces insufficient teaching hours and lacks practical experience to meet the goal of "independently developing 

practical websites," this study analyzed the course content and characteristics. Consequently, significant reforms were 

implemented in the teaching approach and materials, integrating theoretical and practical lessons. By adopting a blended 

online and offline teaching method, along with case-based and project-based learning, as well as the dual-track integrated 

teaching approach, good teaching results were achieved. 
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1  引  言 

“Web 前端开发”是计算机类专业的一门专业基

础课程，主要涉及 HTML5、CSS3、JavaScript 与 jQuery

等几个核心内容，它为微信小程序设计、Web 服务器端

程序设计等后续课程提供重要基础。Web 前端开发的

理论性与实践性都很强，需要较多的时间进行融会贯

通。但在实际教学中，该课程往往只有 48 学时、32 学

时或更少，导致课程教学难以达到预期目标。学生在

学完该课程后，想独立开发出一个实用的 Web 网站，

存在着不少挑战
[1]
。因此，对“Web 前端开发”课程进

行教学改革，切实提高学生的开发与创新能力，是一

件十分有意义的工作。 

2  课程教学改革目标 

   根据应用型学校的办学定位、学生学情以及计算

机类专业人才培养要求，确定本课程的教学改革目标

是：学生学习“Web 前端开发”这门课程，应达到基础

性、高阶性与挑战性三个课程目标
[2-3]

。 

（1）夯实课程知识基础，突出课程的基础性目标 

应用型高校学生的学习基础和能力较弱，难以在

较少的课程学时内达到课程的学习目标。需要对课程

教学进行大力改革，抛弃传统的教学方法，采用实例

教学法、案例教学法和问题教学法等，深入浅出，使

学生更易、更快、更透彻地理解和掌握 Web 前端开发

的核心技术。需要运用线上线下混合式教学形式，提

高教学效率和学习效果，真正做到夯实学生课程基础
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知识，提升学生 Web 前端的“基本 Web 页面”设计能

力。 

（2）提升独立开发能力，实现课程的高阶性目标 

需要采用问题教学法和项目教学法等，培养学生

发现学习与独立实践的能力，提升学生独立设计与开

发 Web 网站的实战能力。 

（3）培养创新应用能力，突破课程的挑战性目标 

当今 Web 前端开发技术在不断快速发展和更新升

级，Vue.js和 Node.js 等早已在企业中得到广泛应用
[4]
。课程教学需要紧跟行业发展的实际需求，积极开展

校企合作，引进真实项目实施项目教学，真正培养学

生的应用与创新能力。 

3  课程教学内容改革 

3．1  传统课程教学的特点 

在传统教材中，HTML 和 CSS 是按先后顺序分开讲

述的，其结果是在讲 HTML 内容时，没有 CSS 的支撑，

所列举的案例平淡无奇，吸引不了学生，学生印象不

深刻，学习效果不好；在讲 CSS 内容时，没有复杂的

HTML 嵌套结构，所列举的案例反映不出 CSS 的复杂规

律（继承性、层叠性、优先级），学习效果亦不好。

最终 HTML 和 CSS 的内容需要花费很多时间才能真正

领悟和掌握。 

再者，基于 JavaScript的 DOM 与 BOM 编程，是网

页实现动态效果与交互效果的基础，HTML 和 CSS 的内

容都没有掌握好，这部分内容也难掌握好。更重要的

问题是剩下的教学学时不多了，jQuery 的内容基本涉

及不到了。可见，要达到“独立开发出一个实用的 Web

网站”的目标，困难确实不少。 

3．2  课程教学内容的改革 

（1）课程内容组织结构。本课程面向 Web 前端

开发的实际需求，将 Web 网页划分为单列布局网页

（简单）、多列布局网页（比较复杂）和平面布局网

页（复杂）三种类型，同时又将单列布局网页划分为

文本网页、图册网页、图文网页和表单网页四类，从

案例设计需求来选用 HTML 标签。这样，四类单列布局

的网页案例基本上覆盖了常用的标签，实现案例和

HTML 标签巧妙的结合
[5]
。 

（2）网页最小结构模型。本课程在诗歌网页设计

案例中一步到位，应用最小结构原理直接表达或设计

出具有紧密耦合关系的 HTML 和 CSS 整体结构，提

高了学生认知的难度、水平和完整性。在随后的章节

内容中，化整为零、变奏式地重复，不断扩展 HTML 和

CSS 的内容，当正式讲解 CSS 章节时，学生已对 CSS 

内容很熟悉了，水到渠成，因而对 CSS 复杂规律的理

解问题自然迎刃而解了
[5]
。 

（3）实例库、案例库和项目库资源。本课程精心

设计教学实例库、教学案例库，充分进行开发内化，

提高学习质量和教学效率；精心设计教学型项目库，

提高学生的综合应用能力与创新能力。 

经过改革后的课程结构如图 1 所示。课程内容包

括 Web 前端开发概述、单列图文网页的设计、CSS 样

式表、网页的布局设计、JavaScript 编程、应用 DOM

和 BOM 编程、HTML5 进阶、应用 CSS3 渲染网页效果、

jQuery 基础与应用等
[5-7]

。实例库嵌入到课程的各章节

内容中，案例库共有 8 个典型案例，项目库共有 5 个

教学型项目，两者均以单独的章节列出。案例库和项

目库涵盖课程的知识内容，形成一个完整的认知体系。

课程内容、实例库、案例库、项目库紧密结合在一起，

构成了“Web前端开发”课程完整的理论教学与实践教

学体系。 

4  课程教学方式改革 

从图1中可以看出，“Web前端开发”课程体系的

内容是十分丰富的，如果课程只分配到32学时或更少，

采用普通教学方法是难以实现课程目标的，因此采用

线上线下混合式教学方式等是必然的选择。 

表 1  64学时线上线下混合式教学的课程内容与课时分配 

章节名称 
理论 
学时 

实践 
学时 

线上 
学时 

1. Web前端开发概述 2 2  

2 .HTML5语法基础 2   

3. 简单图文网页设计 6 4 2 

4. 层叠样式表CSS 4  2 

5. 网页的布局设计 3 2 2 

6 .JavaScript语言基础 2  2 

7. BOM与DOM编程 3 2 2 

8. HTML5进阶 4 2 2 

9. 应用CSS3渲染网页效果 2  2 

10. jQuery基础与应用 4  2 

11.项目实践  4  

总计 64 学时 32 16 16 

 

4．1  混合式教学方式 

（1）线上线下混合教学内容与课时的设计。以48

学时为例，配上线上16学时共64学时的课程内容与课

时分配如表1所示。 

（2）混合式教学环节的设计。分为课前、课中与

课后三个环节，具体要求如下。 

课前——按照学习通平台“章节”中的课程教学进

度，学生自主学习（预习），完成“线上内容”的学习。 
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课中——“线下内容”的理论课以典型实例与案例

为核心，教师进行剖析式精讲，通过讨论、上网学习

和测试，学生主动构建和形成完整的知识体系[8]；实验

课通过实验项目训练，学生进一步巩固知识、提高实

际设计与应用能力。 

课后——学生通过自主学习，练习、复习、总结

和测试等活动，完成“线上内容”的学习。教师通过线

上辅导等活动，进一步强化和巩固学生所学知识，提

高综合设计与创新能力。 

 

  Web前端项目开发实战  校园网站主页设计 

     

滑动图片网页案例  jQuery基础与应用  
 

 

风景名胜网页设计 

 

 

电商网页设计 

 

 

诗歌网页设计 

    

拼图、自动驾驶案例  HTML5进阶  应用CSS3渲染效果  

    

考试模拟答题案例  页面动态与交互效果设计（DOM与BOM）  

    

打印竞赛游戏案例  JavaScript语言基础  

    

自营网店主页案例  页面布局设计  

     

彩色诗歌网页案例  层叠样式表CSS  

小说网站设计 

    

单列图文网页案例  HTML/HTML5基础  CSS/CSS3基础  

    

诗歌网页设计案例  Web前端开发技术概述  

     

案例库  课程内容+实例库  项目库 

图 1  课程体系示意图 

4．2  理论课+实践课教学方式 

在计算机专业的人才培养方案中，将“Web前端开

发”课程分解成“HTML5网页设计”（必修，32学时）

课程与“Web前端项目开发”（选修，16学时）课程，

分别在两个学期中开设，形成理论课+实践课的教学方

式[9]。这样有较长的学习周期，并且能够突出课程实践

教学的综合性，学生通过自主学习，充分内化知识，

能够达到较高的学习评价等级。 

5  课程教学方法改革 

5．1  双线融合教学法 

在课程的教学中，理论知识教学是一根主线，实

践案例、项目教学也是一根很重要的主线。理论课与

实践课两者的有机融合，是通过“案例-知识”“项目

-知识”来实现的。这就是所谓的双线融合教学法，采

用该方法能够有效地提升教学效率和学习效果。 

5．2  案例剖析教学法 

在课程内容精讲环节中，应用精心设计的典型教

学案例，使学生做到“在脑海中将典型案例构画出课程

内容知识树”+“应用所学课程内容独立开发一个实用

网页”，做到理论联系实际，通过“课程内容预习-典型

案例演示-案例剖析教学-项目实验练习内化-综合设计

提升”五步案例剖析教学法，充分进行开发内化，提高

学生的综合应用能力和创新能力。 
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6  课程改革成效 

6．1  课程成绩评定 

课程成绩评定由平时成绩、实验（实践）成绩、

期末考试成绩三个部分组成，实验（实践）成绩单列，

没有并入到平时成绩中[10-12]，突出了实践教学在课程

中的重要地位。课程成绩的具体评定方式见表2。在课

程的教学过程中，严格按照课程考核标准对学生的学

习成绩进行考核[13-14]，故平时成绩、实验成绩和考试

成绩具有良好的一致性。 

6．2  课程教学效果 

经过几个学期的课程教学实践，不断改进、总结

经验，基本达到了课改目标。 

（1）“夯实课程知识基础，突出课程的基础性目

标”基本实现 

表 2  课程成绩构成与比例 

平时成绩 实验（实践）成绩 期末成绩 总成绩 

20% 30% 50% 100% 

考勤 表现 作业 线上 考勤 表现 实验 线上 笔试 —— 

10 20 50 20 10 20 50 20 100 —— 

100分 100分 100分 100分 

  

在课程教学中采用案例剖析教学法和双线融合教

学法，学生学习兴趣高、收效快，上完第1次、第2次

课后，就能做出诗歌网页和小说网页，收获感非常强。 

采用线上线下混合式教学方式，学生能够学到更

多的HTML5网页设计、Web前端开发的实用知识，解

决了学不全知识而难以有效进行Web前端实际开发的

难题。 

 

图 2  计科2201-02班的考试成绩排列图 
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图 3  计科2301班的考试成绩排列图 

 

图 4  计科专业学生的考试成绩对比图 

（2）“提升独立开发能力，实现课程的高阶性目

标”基本实现 

为评价学生的独立开发能力，选择了两个学期计

科专业学生的考试成绩进行分析。将分数从高到低排

列，作出“考试成绩-排名名次”可视化柱状图，考试

成绩的分布状态一目了然。第1期计科2201-02班的考

试成绩如图2所示，第2期计科2301班的考试成绩如图

3所示，学生的成绩分布正常。 

最后将两期的学生成绩进行对比，如图4所示。可

以看出，2023级高分学生的成绩明显提升，教学效果

显著。学生能够灵活运用知识解决实际问题，达到课

程的高阶性目标。 

（3）“培养创新应用能力，突破课程的挑战性目

标”基本实现 
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在课程的实践教学中，部分学生的设计作品很优

秀（如图5所示）；通过《Web前端项目开发实战》课

程的提升训练，有几名学生报名参加2023年第十四届

蓝桥杯全国软件和信息技术专业人才大赛，获得Web

应用开发大学组二等奖。这表明优秀的学生可以突破

课程的挑战性目标。 

   

   

图 5  部分优秀学生的作品截图 

 

7  结束语 

（1）双线融合教学法是实现理论课与实践课两者

有机融合的桥梁 

“Web前端开发课程”注重实践教学的效果，实

例库、案例库和项目库能够有效提高学生的动手能力

与实践能力，采用“案例-知识”“项目-知识”双线融

合教学法，能够实现“培养学生的独立开发能力”和

“培养学生的综合应用能力与创新能力”的课程目标。 

（2）采用案例剖析教学法能够提高课程的教学效

率和学习质量 

课程采用完整的、作品级的典型案例驱动教学，

能够对学生学习产生强烈的吸引力和驱动力；每次实

验项目都要求完成一个完整的Web前端页面设计作品，

使学生产生强烈的获得感和成就感，彻底激发学生浓

厚的学习兴趣，提高了课程的教学效率和学习质量。 

（3）课程思政选用素材贴近学生思想实际达到润

物无声的效果 

课程选用优美的中国古代诗词、中国山水画、古

典小说等素材作为案例，能够弘扬中国优秀的传统文

化，激发学生的爱国主义情怀。 
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