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摘  要 “101”计划要求人才培养模式从“知识为主”转向“能力为先”，在此背景下，数据库系统与安全课程作为

计算机领域专业重要课程之一，围绕立德树人的根本任务，以专业人才培养目标的依据，以新时代社会主义核心价值

体系为导向，从个人、社会、国家三个层面系统开展课程思政，立德树人、铸魂育人，培养政治过硬、情怀深厚、思

维新颖、人品端正、知识广博的社会主义接班人。根据 2024 年春季学期实施情况调查数据分析，本课程教学思政方案

可行且在学生能力培养和价值塑造方面效果显著，学生整体满意度较高。 
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Abstract—The "101" plan requires the talent cultivation model to shift from "knowledge first" to "ability first".In this 

context, the database system and security course, as one of the important courses in the field of computer science, revolves 

around the fundamental task of cultivating morality and talents, based on the goal of professional talent cultivation, 

guided by the core socialist values system of the new era, and systematically carries out ideological and political education 

from the three levels of individuals, society, and the country. It aims to cultivate socialist successors who are politically 

strong, emotionally profound, innovative in thinking, upright in character, and knowledgeable. According to the survey 

data analysis of the implementation situation in the spring semester of 2024, the teaching ideological and political plan 

of this course is feasible and has a significant effect on student ability cultivation and value shaping, with overall high 

student satisfaction. 
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1  引  言 

根据教育部发建设布“101”计划，高等教育教学

人才培养改革要从传统“知识为主”转向“能力为先”，

建设一批充分体现高阶性、创新性、挑战度的一流核

心课程，为学生的创新实践提供空间，激发学生探究

的动力
[1]
。根据教育部关于一流本科课程建设的实施

意见（教高[2019]8号），推动课程思政的理念形成广

泛共识，构建全员全程全方位育人大格局,确立学生中

心、产出导向、持续改进的理念，提升课程的高阶性，

突出课程的创新性，增加课程的挑战度
[2]
。专业课程作

为高等教育的核心和载体，课程教学要完成知识传授、

能力培养、价值塑造“三位一体”目标。社会主义核

心价值观是新时代社会主义核心价值体系的凝练和集

中表达，高等院校课程思政以此为导向展开研究，在

此背景下，各大高校开展了大量的研究和实践，并取

得了丰硕的成果
[3-7]

。 

2  融合社会主义核心价值观的思政设

计思路 

数据库系统与安全课程作为一门专业背景课程，

是计算机领域专业非常重要的课程之一，课程内容主

要包含数据库系统基本原理和操作、数据库安全防护

策略。课程建设的基本思路是：深度剖析教学内容，

梳理知识结构，明晰课程思政目标，全方位挖掘思政

元素，在不喧宾夺主得前提下，选取有效且自然的方

法融入。通过本门课程的学习，首先，要牢固掌握数

据库基本原理和操作，掌握使用数据库管理系统进行

数据管理；其次，本课程实践性强、实践学时多，通
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过教学设计，帮助学生在实践中养成严谨、细致的学

风，具备数据库开发和运维能力；最后，牢固树立数

据安全意识，增强忧患意识，厚植爱国情怀，坚定科

技兴国的决心。 

在课程思政设计方面坚持专业本位、画龙点睛、

实事求是的原则，突出系统性、创新性、时效性。本

课程始终坚持以学生的全面发展为原则，以社会主义

核心价值观为导向，从知识传授、能力培养、价值塑

造三方面设定教学目标，课程思政贯穿课前、课堂、

课后教学全过程，如图 1所示。

 
图 1  融合社会主义核心价值观的课程设计示意图

课前任务主要包含调研、预习、温故三个方面，

调研任务侧重让学生主动关心有关数据库发展和数据

库安全的热点新闻、政策法规，提高在互联网海量数

据甄别和整理有效信息的能力，课前调研任务示例如

表 1 所示。预习任务主要是帮助学生掌握获取知识的

途径和方法，尤其是充分利用中国大学 MOOC平台的网

课资源，在预习过程中找到知识盲点，带着问题走进

课堂。温故任务重点督促学生对已有知识的梳理和加

深，形成知识脉络。预习和温故任务重在帮助学生加

深数据库专业知识的理解，提高自学能力。 

表 1  数据库系统与安全课前调研任务示例 

课前 
调研 
任务 

数据库领域发展过程中具有重大贡献的人物及
故事，如关系数据库之父、SQL 之父。 

中外数据库技术发展对比，参考近三年来
Gartner 报告。 

国产数据库产品分析和对比，如阿里云、华为
云、武汉达梦、人大金仓、南大通用。 

数据库安全领域政策法规梳理，如《中华人民
共和国网络安全法》。 

针对数据库的黑客攻击事件，如在伊以对抗、
俄乌冲突中所发生的数据库攻击事件。 

根据 SQL 的发展知识图，从关系数据库理论的
提出到 SQL 的提出和发展。 

课堂教学的好处是教师与学生能够面对面互动，

教师可以快速了解学生的学习状态以及对知识的掌握

情况，是实施课程思政最有效、最直接的途径。因此，

在课堂教学过程中，重点采用案例式、启发式、引导

式等教学方法，内容上以任务为驱动层层递进，充分

调动学生学习和思考的主动性，尤其是通过课堂随机

提问、讨论辨析等互动环节，促使学生认真听、抓紧

练、努力思、激烈辩，实践证明能够明显提升学生对

内容得关注度，有效避免犯困。课堂思政环节主要采

用讲授的方法，隐性与显性相结合，从创新思维提升、

工匠精神养成、勇担使命责任等方面开展。 

课后重在与学生交流、评价，通过学生反馈信息

总结学生对课程内容的掌握情况、对课堂思政实施效

果的满意度情况，促进教师优化教学内容，科学设计

思政环节。 

3  全方位、多角度思政元素应用实践 

3.1 立好公民个人价值准则，促进优秀品格的

养成 

实践课设计突出团队合作，促进个人基本道德养

成。 

数据库系统与安全课程具有实践性强的特点，在

教学安排方面，根据教学设计上采取理论讲授与实践

练习紧密结合的方式，帮助学生巩固和加深知识的理

解，更好的将理论知识转变为数据库管理能力。同时，

在实践课内容设计上，采取个人任务结合团队任务的

形式，一方面通过个人任务的完成培养学生独立自主、

精益求精的品质，帮助学生具备独当一面的能力；另
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一方面在团队合作任务中，突出团队联动，帮助学生

在潜移默化中养成团结、互助、真诚、友善、奉献的

品格。 

从知识探索的过程升华到人生哲理，养成不畏艰

难、勇于探索的品格。 

在知识的探索过程中，往往从茫然不解、一窍不

通、一无所知到略知一二、一知半解、似懂非懂，再

到茅塞顿开、一清二楚、恍然大悟，最后，形成知识

脉络，具有自己的真知灼见。如关系数据结构从用户

角度看到的是一张简单的二维表，但实际上是建立在

严格的数学基础之上，需要一步一步向下探索其数据

理论依据、完整性约束等，求知的过程中不仅知道“是

什么”，更要明白“为什么”，最后才能清楚“怎么

办”。教学过程中，课堂讲授往往以“章节”或专题

为单元，学生对于知识的理解往往停留在“点”上，

理解直观而简单；随着课程的实施，内容不断丰富，

由内容“点”逐步形成知识“网”，开始产生质疑和

批判，不再局限于表面的理解；最后，当知识积累到

一定程度，通过深入的理解和反思，有了更深刻、更

具象的理解，进而与其他课程形成专业知识“群”。

王国维在其著作《人间词话》中描述的人生三境界：

先“立”后“守”，最后才是“得”。借此引导青年

学生要直面求知过程中困惑和难题，坚持不懈、攻坚

克难，经过长时间的积累和努力后，量变终究会引发

质变。同时，知识探索的过程与人生旅程一样，告诫

学生坦然、洒脱的看待人生的每一个阶段。 

3.2  解读政策、普及法律营造和谐美好社会深

入理解国家总体安全观，树牢安全意识 

2014 年 4 月 15 日，习近平总书记主持召开中央

国家安全委员会第一次会议。在讲话中首次提出总体

国家安全观，系统的阐述了总体国家安全观的基本内

涵、指导思想和贯彻原则，涉及 16个领域的国家安全，

每年的 4月 15日是全民国家安全教育日
[8]
。网络安全

是其中一项重要内容，包含网络中的软件、硬件以及

数据的安全。相关安全法律的：《中华人民共和国国

防法》、《中华人民共和国保守国家秘密法》、《中

华人民共和国国家情报法》、《中华人民共和国网络

安全法》、《中华人民共和国反间谍法》、《中华人

民共和国国家安全法》等。通过国家大政方针、法律

法规的普及增强国家安全意识，提升责任感和使命感，

国家安全人人有责。 

以数据库安全事件为抓手，告诫学生守好法律红

线。 

网络世界并非“为所欲为”的灰色地带，深度剖

析近年来恶意破坏、干扰计算机信息系统案例，普及

相关法律法规。例如破坏计算机信息系统罪，根据《中

华人民共和国刑法》第二百八十六条规定，对计算机

信息系统功能进行删除、修改、增加、干扰，造成计

算机信息系统不能正常运行，后果严重的，处五年以

下有期徒刑或者拘役；后果特别严重的，处五年以上

有期徒刑
[9]
。通过数据库安全领域典型案例剖析及相

关法律普及，在学生心中拉起红线，做知法、守法的

好公民。 

3.3 以中华强国梦为价值目标，志存高远、科

技报国 

深度分析国内外数据库领域发展现状，激发科技

强国、科技报国的决心。 

2019 年 4 月 30 日，习近平总书记在纪念五四运

动 100 周年大会上的讲话中指出：“青年的理想信念

关乎国家未来。青年理想远大、信念坚定，是一个国

家、一个民族无坚不摧的前进动力”
[10]

。理想信念不

仅关乎个人事业成败，更关乎国家未来，中华民族伟

大复兴的事业需要一批又一批的有志青年投身奋斗。

数据库管理系统作为信息数据的载体，其安全性至关

重要，尤其是近年来国际局势复杂，针对数据库的攻

击已经无法视而不见。因此，数据库国产化势在必行，

自主可控是保护数据安全的有力保证，近年来，阿里

云、华为云、武汉达梦、人大金仓、南大通用等国产

数据库快速发展。国产数据库产品功能强、安全性高，

对比 Amazon Web Services、Google、ORACLE、IBM等

国外数据库产品，国产数据库产品仍需要持续发力，

这需要一批又一批高素质、高水平的信息化人才接续

努力。通过课堂动情讲解，点燃学生爱国热情，激发

学生科技强国、科技报国的信心，以理想信念为引领，

坚定为实现中华民族伟大复兴而奋斗终身的决心。 

深度挖掘人物元素正面特征，激励青年学生要志

存高远、敢拼敢干。 

如“关系数据库之父”埃德加·弗兰克·科德

（EdgarF.Codd）从空军机长到提出关系数据库理论

并获得图灵奖的传奇人生经历，牛津大学数学专业毕

业，却进入英国皇家空军飞行中尉，为反法西斯战争

立下了汗马功劳。退伍之后不断学习、提升自我，工

作几经变动，尤其是在IBM工作期间深感奇迹计算机

领域知识的匮乏，在他40岁的时候毅然决然选择进入

密歇根大学学习计算机与通信专业，才有了后来《大

型共享数据库的关系数据模型》的提出
[11]

。他的人生

历经几经周折，但始终坚持自己的人生理想，敢于直

面自己的不足，并及时精准发力、补足短板。知识延

伸到我国知名企业家任正非，参军入伍10年，在43岁

时创办华为，抓住机遇、敢拼敢干，才有了如今的民

族企业华为，任正非也成为改革开放40年百名杰出民

营企业家之一。习近平总书记曾引用《格言联璧·学

问类》中名言：“志之所趋，无远弗届，穷山距海，
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不能限也”，鼓励中国青年要有所作为。青年人要朝

气蓬勃、敢于做先锋，让青春年华在为国家、为人民

的奉献中焕发出绚丽光彩。 

4  课程思政改革效果 

本课程开设三年来，教学效果显著，学生全面掌

握数据库基本理论和安全防护策略，具备数据库开发

和维护能力，学风扎实，人品端正，数据安全意识

强，科技兴国、科技报国热情高涨，较好的达到了专

业领域人才培养目标。尤其是 2024年春季学期在思

政设计方面进行了较大的改进和完善，不再是简单的

“点一点”，而是融合了社会主义核心价值观，从个

人、社会、国家三个层面进行引导和塑造，使课程思

政更加系统化，更具有针对性、实效性。 

对 2024年春季学期 60名同学从课程思政角度进

行满意度问卷调查，经数据统计和分析，课程思政能

有激发学生对课程内容的关注度，促进思考、活跃课

堂氛围，有助于学生数据管理能力的培养，学生总体

满意度较高，好评率=[(非常满意+比较满意)/总人

数]*100%），如表 2所示。 

表 2  思政教学满意度调查（2024 春季学期班次 60 人） 

评价内容 
非常
满意 

比较
满意 

一般 
反
感 

好评率 

激发课程内容
的关注度 

45 13 2 0 96.67% 

激发自我学习
兴趣 

48 11 1 0 98.33% 

政治素养的提
升 

52 8 0 0 
100.00

% 

价值观与情感
的提升 

46 10 4 0 93.33% 

5  提升高校课程思政有效性的切入点 

5.1  办好课程思政的关键在教师 

古有“经师易遇，人师难遭”，即单纯传授知识

的老师容易遇到，为人师表的人难遇到。今有陶行知

先生的至理名言：“学高为师,身正为范”，伟大教

育家教师是立教之本、兴教之源，是教育发展的关键

所在。教师，不仅要具备高水平的专业知识，更重要

的是政治过硬、师德高尚、作风优良。习近平总书记

在北京大学师生座谈会上的讲话指出，“建设政治素

质过硬、业务能力精湛、育人水平高超的高素质教师

队伍是大学建设的基础性工作”
[12]

。推进高校思政建

设首先要建设一支高水平、高素质的教师队伍，严格

把好入门关，常态化开展教师能力素质提升培训，将

政治素养考核放在首位并纳入年度考核评价体系，将

教师自身素质提升与学生的全面发展紧密结合起来，

确保“三尺讲台无杂音”。尤其是广大青年教师要坚

定为党育人、为国育人的理想信念，以实际行动践行

强国有我的使命担当，只有育人先育己，才能站稳三

尺讲台。 

5.2  课程思政的政治导向要正确 

党的二十大报告指出：广泛践行社会主义核心价

值观，社会主义核心价值观是凝聚人心、汇聚民力的

强大力量。新时代高等院校思想政治建设以课程为载

体，将社会主义核心价值观有机融入到整个教学环

节，传承和弘扬以伟大建党精神为源头的中国共产党

人精神谱系，深化爱国主义、集体主义、社会主义教

育，解决“为谁培养人”的问题。引导青年学生筑牢

精神支柱，勇担时代重担，践行初心使命，成长为中

国特色社会主义事业合格的建设者和可靠的接班人。 

5.3  课程思政建设要突出系统性 

课程思政围绕立德树人的根本任务，贯穿全员、

全程、全课程，是新工科背景下高等教育的灵魂，包

含家国情怀、优秀传统文化、党的精神、思维能力、

职业素养、健全人格等方方面面，解决的是“培养什

么样的人”“如何培养人”的问题。新时代高等院校

课程思政建设不能“单打独斗”，要以专业人才培养

方案为总依据，以课程三维教学目标为准则，不仅要

深挖课程内在联系，更要突出课程之间的联系，形成

以专业课程体系为载体的思政体系。 

6  结束语 

教育兴则国家兴，教育强则国家强，新时代高等

院校要厘清“为谁培养人”这个中心任务，把为党

人、为国育才作为高等教育的根本任务，培养一批又

一批有理想、有文化、有担当的社会主义建设者和接

班人。数据库系统安全课程作为新工科背景下计算机

领域专业的一门重要课程，在教学活动中，打破以教

师讲授、知识传递为主的传统教学模式，坚持以学生

综合能力提升为中心，以新时代社会主义核心价值体

系为导向，关注学生的道德素养、心理与身体健康、

兴趣与价值取向等，将“为谁培养人”的教育理念在

教育教学中落到实处。 
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